
ここでは、令和７年度全国体力・運動能力、運動習慣等調
査結果について、各市町村が独自に分析した「市町村の体
力合計点」や「市町村の状況及び体力向上策」等が閲覧で
きる二次元コードを掲載しています。
各市町村教育委員会及び学校においては、地域の状況や

体力向上策を把握し、今後の取組を工夫改善するなど、各地
域や学校における取組の更なる充実に向け、本資料を御活
用ください。

Ⅳ

各市町村の状況

１ 各市町村の体力・運動能力、運動習慣等の状況
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結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜空知管内＞ 別添

夕張市 岩見沢市 美唄市

新十津川町

三笠市

上砂川町

滝川市

芦別市 赤平市

歌志内市砂川市 深川市 南幌町 奈井江町

由仁町 長沼町 栗山町 月形町 浦臼町

妹背牛町 秩父別町 雨竜町 北竜町 沼田町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.yubari.lg.jp/soshiki/14/1673.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shidoshitsu/gakko_kyoiku/1/4229.html
https://www.city.bibai.hokkaido.jp/soshiki/22/29531.html
https://www.town.shintotsukawa.lg.jp/hotnews/detail/00005383.html
https://www.city.mikasa.hokkaido.jp/education/category/232.html
https://town.kamisunagawa.hokkaido.jp/soshiki/kyoiku_iinkai/gakumu/1998.html
https://www.city.takikawa.lg.jp/site/kyoikusoumuka/2767.html
https://www.city.ashibetsu.hokkaido.jp/docs/4808.html
https://www.city.akabira.hokkaido.jp/docs/7628.html?cat=/kyoikubunka/gakko/
https://www.city.utashinai.hokkaido.jp/hotnews/detail/00004138.html
https://www.city.sunagawa.hokkaido.jp/soshiki_shigoto/kyouikuiinkai_gakkou/zenkokutairyoku.html
https://www.city.fukagawa.lg.jp/cms/section/gakumu/aajrae0000000v6e.html
https://www.town.nanporo.hokkaido.jp/teach/students/
https://www.town.naie.hokkaido.jp/kyoikuiin/tairyoku_undo
https://www.town.yuni.lg.jp/kurashi/kyoiku/kyouiku_tairyokuundounouryoku
https://www.maoi-net.jp/kosodate_kyoiku/gakko_kyoiku/gakkokyoiku/gakuryoku_undonoryoku_chosa.html
https://www.town.kuriyama.hokkaido.jp/soshiki/54/33522.html
https://www.town.tsukigata.hokkaido.jp/page/7098.html
https://www.town.urausu.hokkaido.jp/kurashi/gyosei/kyoiku/2025-1225-1720-47.html
https://www.town.moseushi.hokkaido.jp/machi/school/2026-0204-1542-48.html
https://www.town.chippubetsu.hokkaido.jp/category/detail.html?category=parenting&content=643
https://www.town.uryu.hokkaido.jp/docs/4615.html
http://www.town.hokuryu.hokkaido.jp/kyouiku/tairyokuchousa/
https://www.town.numata.hokkaido.jp/section/kyouiku/juegn80000000a3p.html


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜石狩管内＞ 別添

札幌市 江別市 千歳市 石狩市

当別町

恵庭市 北広島市

新篠津村

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.sapporo.jp/kyoiku/top/tairyokutyousa/tairyokutyousa19.html
https://www.city.ebetsu.hokkaido.jp/site/kyouiku/148342.html
https://www.city.chitose.lg.jp/c20/1002623/1002632/1006560.html
https://www.city.ishikari.hokkaido.jp/kosodate-kyoiku/kyoikuiinkai/1001892/1003439.html
https://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/site/kyoiku-top/24722.html
https://www.city.eniwa.hokkaido.jp/soshikikarasagasu/kyouikuiinkaikyouikubu/kyoikusomuka/gakko_kyoiku/3/index.html
https://www.city.kitahiroshima.hokkaido.jp/kyoiku/detail/00124238.html
https://www.vill.shinshinotsu.hokkaido.jp/hotnews/detail/00003589.html


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜後志管内＞ 別添

小樽市 島牧村 寿都町

余市町

ニセコ町

岩内町

真狩村

黒松内町 蘭越町

喜茂別町留寿都村 京極町 倶知安町 共和町

泊村 神恵内村 積丹町 古平町 仁木町

赤井川村

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.otaru.lg.jp/docs/2022020200039/file_contents/R7tairyokutyousa.pdf
https://www.vill.shimamaki.lg.jp/category/?category=education
http://www.town.suttu.lg.jp/education/detail.php?id=276
https://www.town.yoichi.hokkaido.jp/kurashi/kurashinojouhou/kyouiku-bunka/2026-0220-1606-24.html
https://www.town.niseko.lg.jp/kurashi/kosodate/school_education/zenokokutairyoku/
https://www.town.iwanai.hokkaido.jp/kyouiku/%e4%bb%a4%e5%92%8c%ef%bc%97%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e5%85%a8%e5%9b%bd%e4%bd%93%e5%8a%9b%e3%83%bb%e9%81%8b%e5%8b%95%e8%83%bd%e5%8a%9b%e3%80%81%e9%81%8b%e5%8b%95%e7%bf%92%e6%85%a3%e7%ad%89%e8%aa%bf%e6%9f%bb/
https://www.makkari.lg.jp/kurashi/kosodate_kyoiku/kyouiku/g-kyouiku/tairyokutest/
https://kuromatsunaiedu.jimdofree.com/%E5%85%AC%E8%A1%A8/%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%BD%93%E5%8A%9B-%E9%81%8B%E5%8B%95%E8%83%BD%E5%8A%9B-%E9%81%8B%E5%8B%95%E7%BF%92%E6%85%A3%E7%AD%89%E8%AA%BF%E6%9F%BB/
https://www.town.rankoshi.hokkaido.jp/administration/education/detail.html?content=772
https://www.town.kimobetsu.hokkaido.jp/education/category/?category=32
https://www.vill.rusutsu.lg.jp/kosodate/detail/00004392.html
https://www.town-kyogoku.jp/uploaded/attachment/2574.pdf
https://www.town.kutchan.hokkaido.jp/Living_Information/kosodate-kyouiku/schools/
https://www.town.kyowa.hokkaido.jp/education/?content=112
https://www.vill.tomari.hokkaido.jp/docs/6010.html
https://www.vill.kamoenai.hokkaido.jp/hotnews/detail/00001425.html#a2_6
https://www.vill.shimamaki.lg.jp/category/?category=education
https://www.town.furubira.lg.jp/rearing/detail.php?id=399
https://www.town.niki.hokkaido.jp/section/kyoikuiinkai/btsphm0000003ewe.html
https://www.akaigawa.com/%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%BD%93%E5%8A%9B%E3%83%BB%E9%81%8B%E5%8B%95%E8%83%BD%E5%8A%9B%E3%80%81%E9%81%8B%E5%8B%95%E7%BF%92%E6%85%A3%E7%AD%89%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E7%B5%90%E6%9E%9C/


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜胆振管内＞ 別添

室蘭市 苫小牧市 登別市

白老町

伊達市 豊浦町

洞爺湖町厚真町 安平町 むかわ町

※市町村名にリンクを貼り付けています。

壮瞥町
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https://www.city.muroran.lg.jp/assets/images/content/content_20260306_135357.pdf
https://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/files/00044400/00044481/%E4%BB%A4%E5%92%8C%EF%BC%97%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%BD%93%E5%8A%9B%E3%83%BB%E9%81%8B%E5%8B%95%E8%83%BD%E5%8A%9B%E3%80%81%E9%81%8B%E5%8B%95%E7%BF%92%E6%85%A3%E7%AD%89%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E7%B5%90%E6%9E%9C%EF%BC%88%E8%8B%AB%E5%B0%8F%E7%89%A7%E5%B8%82%EF%BC%89.pdf
http://www.noboribetsu.ed.jp/~iinkai/no_03_school_education/zenkoku_gakuryoku/r7_chousa.pdf
https://www.town.shiraoi.hokkaido.jp/docs/7645.html
https://www.city.date.hokkaido.jp/hotnews/detail/00008709.html
https://www.town.toyoura.hokkaido.jp/hotnews/detail/00006698.html
http://www.town.toyako.hokkaido.jp/town_guide/parenting_and_education/pae006/P026/
https://www.town.atsuma.lg.jp/office/content/uploads/2025/09/2b7716b3343175972532c560fce24196.pdf
https://www.town.abira.lg.jp/oshirase/8/20235
http://www.town.mukawa.lg.jp/5749.htm
https://www.town.sobetsu.lg.jp/uploads/20260302_tairyoku_undounouryoku_undousyukan_R7.pdf


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜日高管内＞ 別添

日高町 平取町 新冠町 えりも町

新ひだか町

浦河町 様似町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.town.hidaka.hokkaido.jp/education/?content=3304
https://www.town.biratori.hokkaido.jp/soshikikarasagasu/shogaigakushuka/gakkokyoikugakari/index.html
https://www.niikappu.jp/kurashi/kyoiku/kyoiku/gakko/2026-0226.html
https://www.town.erimo.lg.jp/section/kyouiku/sg6h94000000fvsh.html
https://www.shinhidaka-hokkaido.jp/hotnews/detail/00009225.html
https://www.town.urakawa.hokkaido.jp/gyosei/education/?content=4312
http://www.samani.jp/kyouiku/index1-4.html


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜渡島管内＞ 別添

函館市 北斗市 松前町 木古内町

七飯町

福島町 知内町

森町鹿部町 八雲町 長万部町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032000615/
https://www.city.hokuto.hokkaido.jp/kosodate/kyoiku/koho/
https://www.town.matsumae.hokkaido.jp/hotnews/detail/00002900.html
https://kikonai.ed.jp/school_board/educational_data/
https://www.town.nanae.hokkaido.jp/education/category/480.html
https://www.town.fukushima.hokkaido.jp/wp-content/uploads/2026/02/c8153f82c5293ddbeee689fcfad867e3.pdf
https://www.town.shiriuchi.hokkaido.jp/kyoiku/gakko/
https://www.town.hokkaido-mori.lg.jp/soshiki/gakkokyoiku/2/4022.html
https://www.town.shikabe.lg.jp/kosodate_kyoiku/gakkokyoiku/2561.html
https://www.town.yakumo.lg.jp/soshiki/gakkyo/
https://www.town.oshamambe.lg.jp/soshiki/13/7987.html


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜檜山管内＞ 別添

江差町 上ノ国町 厚沢部町 今金町

せたな町

乙部町 奥尻町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.hokkaido-esashi.jp/modules/lifeinfo/content1434.html
https://www.town.kaminokuni.lg.jp/hotnews/detail/00003488.html
https://www.town.assabu.lg.jp/site/gakkokyoiku/10215.html
https://www.town.imakane.lg.jp/edu/gakkoukyouiku/post_439.html
https://www.town.setana.lg.jp/kodomo/school/post_2143.html
https://www.town.otobe.lg.jp/section/kikaku/diu5g10000001jzm-att/diu5g100000020n7.pdf
https://www.town.okushiri.lg.jp/hotnews/files/00009500/00009540/docs_1.pdf?294670228


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜上川管内＞ 別添

旭川市 士別市 名寄市

下川町

東神楽町

上富良野町

当麻町

富良野市 鷹栖町

愛別町比布町 上川町 東川町 美瑛町

中富良野町 南富良野町 占冠村 和寒町 剣淵町

美深町 音威子府村 中川町 幌加内町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/218/251/257/d081353.html
https://www.city.shibetsu.lg.jp/soshikikarasagasu/gakkokyoikuka/gakumukakari/6695.html
http://www.city.nayoro.lg.jp/section/shidou/prkeql000003f2qn-att/prkeql00000456t7.pdf
https://www.town.shimokawa.hokkaido.jp/section/kyouikuiinkai/
https://www.town.higashikagura.lg.jp/docs/15307.html
https://www.town.kamifurano.hokkaido.jp/contents/09kyosin/0910gakyo/r07zenkotairyokugaiyou-kamifu.pdf?updt=20240229
http://www.town.tohma.hokkaido.jp/education/05/2520
https://www.city.furano.hokkaido.jp/kosodate/docs/2015021700288.html
https://www.town.takasu.hokkaido.jp/kosodate/object/detail.html?content=693
https://www.town.aibetsu.hokkaido.jp/01/10/03/2648
https://www.town.pippu.hokkaido.jp/cms/section/kyouiku/index.html
https://www.town.hokkaido-kamikawa.lg.jp/category/edu/index.html
https://higashikawa-town.jp/portal/top/information
https://town.biei.hokkaido.jp/child/education/biei/
https://www.town.nakafurano.lg.jp/hotnews/detail/00003610.html
https://www.town.minamifurano.hokkaido.jp/kurashi-info/school/
https://www.vill.shimukappu.lg.jp/shimukappu/section/kyouiku/e2be5g0000000n9b.html
https://www.town.wassamu.hokkaido.jp/school-board/school-education/academic-physical/
https://www.town.kembuchi.hokkaido.jp/%e4%bb%a4%e5%92%8c%ef%bc%97%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e5%85%a8%e5%9b%bd%e4%bd%93%e5%8a%9b%e3%83%bb%e9%81%8b%e5%8b%95%e8%83%bd%e5%8a%9b%e3%80%81%e9%81%8b%e5%8b%95%e7%bf%92%e6%85%a3%e7%ad%89%e8%aa%bf%e6%9f%bb/
http://www.town.bifuka.hokkaido.jp/cms/section/kyouiku/i63vp60000003wju.html
https://www.vill.otoineppu.hokkaido.jp/kakuka/kyouikuiin/tairyoku-chousa.html
https://www.town.nakagawa.hokkaido.jp/section/kyouikuiinkai/pbj05i0000000131.html
https://www.town.horokanai.hokkaido.jp/archives/75027


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜留萌管内＞ 別添

留萌市 増毛町 小平町 初山別村

遠別町

苫前町 羽幌町

天塩町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.e-rumoi.jp/gakkoukyouiku/gak_00035.html
https://www.town.mashike.hokkaido.jp/division/kyouiku/index.html
http://www.town.obira.hokkaido.jp/hotnews/detail/00004064.html
https://www.vill.shosanbetsu.lg.jp/topics/kyoikuiin/
https://www.town.embetsu.hokkaido.jp/docs/4075.html?cat=/
http://www.town.tomamae.lg.jp/section/kyoiku/kanri/gknp5u00000006ek.html
https://www.town.haboro.lg.jp/kurashi/activity/school/tairyoku-chousa.html
https://www.teshiotown.hokkaido.jp/?page_id=24957


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜宗谷管内＞ 別添

稚内市 猿払村 浜頓別町 豊富町

礼文町

中頓別町 枝幸町

利尻富士町利尻町 幌延町

※市町村名にリンクを貼り付けています。

162

https://www.city.wakkanai.hokkaido.jp/kyoiku/gakkoshugakushien/gakkokyoiku/tairyoku.html
https://www.vill.sarufutsu.hokkaido.jp/hotnews/detail/00004853.html
http://www.town.hamatonbetsu.hokkaido.jp/education/detail.php?content=956
https://www.town.toyotomi.hokkaido.jp/section/kyouikuiinkai/vvrb7v0000000mxa.html
https://www.town.rebun.hokkaido.jp/kyoiku/detail/00003388.html
https://www.town.nakatombetsu.hokkaido.jp/bunya/56060/
https://www.esashi.jp/education/announce/tairyoku_kekka.html
https://www.town.rishirifuji.hokkaido.jp/rishirifuji/1244.htm
https://rishiri-town.jp/%e6%95%99%e8%82%b2/%e5%ad%a6%e6%a0%a1%e6%95%99%e8%82%b2/%e5%88%a9%e5%b0%bb%e7%94%ba%e7%ab%8b%e5%ad%a6%e6%a0%a1%e9%96%a2%e4%bf%82/
https://www.town.horonobe.lg.jp/www4/section/edu/le009f000001x7sr.html


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜オホーツク管内＞ 別添

北見市 網走市 紋別市 斜里町

湧別町

清里町

美幌町 津別町

訓子府町小清水町 置戸町 佐呂間町 遠軽町

滝上町 興部町 西興部村 雄武町 大空町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.kitami.lg.jp/common/img/content/content_20260213_090156.pdf
https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/26/2226.html
https://mombetsu.jp/education/?content=4968
https://www.town.shari.hokkaido.jp/material/files/group/21/R7_tairyokuunndounouryokukekka.pdf
https://www.town.yubetsu.lg.jp/administration/education/detail.html?%20content=585
https://www.town.kiyosato.hokkaido.jp/education/?content=632
https://www.town.bihoro.hokkaido.jp/site/kosodate/18084.html
https://www.town.tsubetsu.hokkaido.jp/kosodate_kyoiku/kyoiku_gakko/1/index.html
https://www.town.kunneppu.hokkaido.jp/life/kanri/10933.html
https://www.town.koshimizu.hokkaido.jp/education/category/423.html
https://www.town.oketo.hokkaido.jp/kyouiku_bunka/school/
https://www.town.saroma.hokkaido.jp/kakuka/kyouikuiinkai_kanri/oshirase/saromakyoui_tairyoku.html
https://engaru.jp/parenting/page.php?id=137
https://town.takinoue.hokkaido.jp/kyoikuiinkai/school_education/tairyoku.html
https://www.vill.nishiokoppe.lg.jp/section/kyouiku/vi2gvk0000002v5x.html
https://www.town.oumu.hokkaido.jp/kosodate_kyoiku/kyoikuiinkai/4559.html
https://www.town.ozora.hokkaido.jp/kyoiku_bunka_sports/gakkokyoiku/1/3204.html


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜十勝管内＞ 別添

音更町 士幌町 上士幌町帯広市

清水町

池田町

芽室町

鹿追町 新得町

更別村中札内村 大樹町 広尾町

幕別町 豊頃町

浦幌町

本別町 足寄町 陸別町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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http://www.town.otofuke.hokkaido.jp/kyoiku/kyoikuiinkai/kyoiku/tairyoku.html
https://www.shihoro.jp/education/detail.php?content=1469
https://www.kamishihoro.jp/page/00000476
https://www.city.obihiro.hokkaido.jp/shisei/seisaku/kyoiku/1003425.html
https://www.town.shimizu.hokkaido.jp/life-event/13/files/a4a91a7b038ef09825911c9572146eb4_2.pdf
https://www.town.hokkaido-ikeda.lg.jp/kodomo/ohirase/11450.html?u=1771215010
http://www.memuro.net/administration/kouhou/smile/index.html
https://www.town.shikaoi.lg.jp/kurashi/kyoiku_bunka/school/zenkokutairyoku/
https://www.shintoku-town.jp/kosodate-kyouiku/kyouiku/tairyoku/
https://www.sarabetsu.jp/kurashi/kosodate/gakkyou/zenkoku_taityou_kekka/
https://www.vill.nakasatsunai.hokkaido.jp/kyouiku/kyouiku/zenkokutaicho_nakasatsunai/
https://www.town.taiki.hokkaido.jp/kosodate-kyoiku/kyoiku/4/2284.html
https://www.town.hiroo.lg.jp/kyouiku/education/kyouikuiinkai/tairyokuchou/
https://www.town.makubetsu.lg.jp/kyouiku/gakko/shochugakko/13640.html
https://www.toyokoro.jp/site/kyouiku/1364.html
https://www.urahoro.jp/education/?content=1439
https://www.town.honbetsu.hokkaido.jp/web/education/details/post_105.html
https://www.town.ashoro.hokkaido.jp/kyoiku-iinkai/assets/kouhyou.pdf
https://www.rikubetsu.jp/shokai/kouhou/kouhou2026/


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜釧路管内＞

釧路市 釧路町 厚岸町 弟子屈町

鶴居村

浜中町 標茶町

白糠町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.kushiro.lg.jp/kosodatekyouiku/kyouiku/1008303/1005647.html
http://www.town.kushiro.lg.jp/data/264104370316/01.pdf
http://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/various_investigations/guidance_room/
https://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/kurashi/soshikiichiran/kyoikuiinkai_kanrika/1/5932.html
https://www.vill.tsurui.lg.jp/soshikikarasagasu/kyoikuiinkai/kyoikuiinkai_kanrika/gakkokyoikugakari/2_2/2362.html
https://www.townhamanaka.jp/kakuka/shidoushitsu/files/R7zenkokutairyoku.pdf
https://town.shibecha.hokkaido.jp/gyousei/sesaku_keikaku_kouhyoushiryou/kyoiku/zenkokutairyokutyousa.html
https://www.town.shiranuka.lg.jp/section/kyoiku/shido/nfml630000000qw7.html?channel=main


結果公表を行うＷｅｂページの二次元コード提出用紙＜根室管内＞ 別添

根室市 別海町 中標津町 標津町 羅臼町

※市町村名にリンクを貼り付けています。
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https://www.city.nemuro.hokkaido.jp/lifeinfo/kakuka/kyoikuiinkai/kyoikusomu1/oshirase/11615.html
https://betsukai.jp/kyoiku/gakko_kyoiku/tairyoku/
https://www.nakashibetsu.jp/kyouiku_iinkai/tairyokutyousa/
https://www.shibetsutown.jp/file/contents/240/21961/shibetsugawazoukangou.pdf
https://www.rausu-town.jp/img/files/2_edu/08_kyoiku/gakuryokutairyoku/%E3%80%90%E4%BD%93%E5%8A%9B%E4%BB%A4%E5%92%8C%EF%BC%97%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E3%80%91%E7%BE%85%E8%87%BC%E7%94%BA%E5%86%85%E3%81%AE%E5%B0%8F%E3%83%BB%E4%B8%AD%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%AE%E7%8A%B6%E6%B3%81%E5%8F%8A%E3%81%B3%E4%BB%8A%E5%BE%8C%E3%81%AE%E4%BD%93%E5%8A%9B%E5%90%91%E4%B8%8A%E7%AD%96.pdf

